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CAHORS CONFERENCES.

Une nouvelle année de découvertes avec
I’UPTC

® 2min = D.M.

L'UPTC va proposer une conférence sur les drapeaux en évoquant l'origine de la croix Occitane. Flickr
CC Nuria Gémez Pujol

A pres la pause des fétes de fin d’année, 'UPTC, 'Université pour Tous
Cahors Quercy, reprend ses activités le mardi 13 janvier. Le programme
gu’elle propose, jusqu’aux vacances de février, offre, comme toujours, une

grande variété de themes.

C’est par un voyage au Laos, autour de la création d’une caféiculture bio que
s’ouvrira la programmation. Une conférence sur l'immense peintre Le Caravage
tentera de décrypter ses choix artistiques et de faire la part entre le mythe et la
réalité d’une vie tumultueuse. Une promenade dans la forét francaise

questionnera sur son histoire, ses usages et son imaginaire.

On pourra approfondir 'ceuvre et la personnalité de figures féminines : George

Sand dans ses débuts de romanciere bousculant les idées recues, et Frida
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Kalho, dans les engagements d’une vie intense et d’une peinture d’un réalisme

magique.

La pensée politique et sociale de Pasolini, son activité de documentariste et
d’éditorialiste seront évoquées pour faire suite a lintervention de décembre qui
portait sur 'ceuvre littéraire et cinématographique de ce géant de la culture

italienne.

’'existence d’une philosophie du sport, l'institution d’'une médecine d’urgence a
travers la figure de Dominique-Jean Larrey sur les champs de bataille

napoléoniens, seront également au programme.

On se penchera aussi sur la question vitale de la nourriture des étres humains a
travers le monde, entre agriculture productiviste et agriculture durable. Enfin les
drapeaux seront leves, en relatant comment le drapeau s’est imposé au cours
des siecles dans le monde entier, et en évoquant les origines de 'embleme
actuel de la région Occitanig, la Croix occitane, signe de reconnaissance des

Comtes de Toulouse.

Signalons enfin que 'UPTC, a l'invitation de sa voisine, 'Université du temps
libéré de Prayssac, se rendra le samedi 14 février au Salon du polar de
Prayssac pour proposer une conférence sur un genre littéraire majeur en ltalie,

le polar régional, qui permettra de visiter la botte italienne.
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Apres la pause des fétes de fin d’année, 'TUPTC reprend ses activités le 13 janvier. Le programme qu’elle
propose, jusqu’aux vacances de février, offre, comme toujours, une grande variété de thémes.
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C’est par un voyage au Laos, autour de la création d’une caféiculture bio que s’ouvrira la programmation.
Une conférence sur 'immense peintre Le Caravage tentera de décrypter ses choix artistiques et de faire la
part entre le mythe et la réalité d’'une vie tumultueuse. Une promenade dans la forét francaise questionnera
sur son histoire, ses usages et son imaginaire.
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On pourra approfondir I'ceuvre et la personnalité de figures féminines : George Sand dans ses débuts de
romanciére bousculant les idées regues, et Frida Kalho, dans les engagements d’une vie intense et d’'une
peinture d’'un réalisme magique.
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(https://lwww.facebook.com/IntermarcheCahors?locale=fr_FR)

La pensée politique et sociale de Pasolini, son activité de documentariste et d’éditorialiste seront évoquées
pour faire suite a I'intervention de décembre qui portait sur I'ceuvre littéraire et cinématographique de ce
géant de la culture italienne.
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L'existence d’'une philosophie du sport, l'institution d'une médecine d’'urgence a travers la figure de
Dominique-Jean Larrey sur les champs de bataille napoléoniens, seront également au programme.
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On se penchera aussi sur la question vitale de la nourriture des étres humains a travers le monde, entre
agriculture productiviste et agriculture durable. Enfin les drapeaux seront levés, en relatant comment le
drapeau s’est imposé au cours des siécles dans le monde entier, et en évoquant les origines de 'embléme
actuel de la région Occitanie, la Croix occitane, signe de reconnaissance des Comtes de Toulouse.
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(https://concessions.peugeot.fr/cahors)

Signalons enfin que 'UPTC, a I'invitation de sa voisine, I'Université du temps libéré de Prayssac, se rendra
le samedi 14 février au Salon du polar de Prayssac pour proposer une conférence sur un genre littéraire
majeur en ltalie, le polar régional, qui permettra de visiter la botte italienne.

Assurance Laurent SUDRET
LA | Bangue Christophe BERTRAND

(https:/lwww.assureur-cahors.fr)

Le programme peut étre consulté sur uptc-cahors.org (http://uptc-cahors.org)
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Au Reépare Café, des benévoles sauvent
vos appareils plutot que de lesjeter

Un samedi par mois,
|'association Pierres
d'espoir organise une
permanence de son
Répare Café. Jac-
gues Denis, bénévole
et cheville ouvriére
de I'atelier, explique
son fonctionnement.

Redonner vie aux objets plutot que je-
ter :tel estl'esprit du Répare Café de Ca-
hors. Ce samedi 10janvier, comme cha-
que deuxiéme samedi du mois, une per-
manence permet de faire réparer son
petit électroménager.

@ Réutiliser pouréviterlegaspillage

Dansle méme esprit que son restaurant
solidaire Le Mesclun, qui récupére les
invendus alimentaires, 'association
Pierres d’espoir a ouvert en mars 2025
un Répare Café, dans le centre-ville de
Cahors. « Le but était de créer un espace
otiles gens puissent venir faire réparer
leurs objets plutét que de lesjeter, expli-

Jacques Denis (debout) avec Joél, vi
maisefficaces

Lampe de bureau, chauffage d’appoint,
interrupteur : le Répare Café traite tout

que Jacques Denis, retraité bé

investi. L'idée, c'estque siune machine
tombe en panne, avant d’en racheter
une,onvienne nous voir. Onregarde si
on peut la réparer oula transformer, et
combien cela cotiterait. »

@ Desréparationssimples

le petit électr ... quand c’est
possible. Ilyapeu,les béné tre-

ir le renfort d’un troisiéme be le. /DDM gan Texier

tier dont la batterie était morte. Onl'a
branchée en direct : elle n’est plus auto-
nome, mais elle fonctionne parfaitement
sur secteur. C’est souvent des petites
choses, mai. donnesait pas,onne

mis en fonction une platine vinyle cha-
hutée dans un déménagement et dont
la courroie s’était détachée.

« Parfois, on supprime juste une fonc-
tion, compléte Jacques Denis. Unmon-
sieurestvenu avec une lampe de chan-

trouve pas. »

@Trois cerveauxenaction

Deuxbénévoles, Jacques et Joél, portent
le Répare Café. Ils sontretraités, al'aise
avec les taches manuelles et aiment re-

LA PHOTO DU JOUR

lever les défis. Benjamin, électroméca-
nicien en activité, vient de rejoindre
I'équipe. Tous les trois ont des compé-
tences complémentaires. « On ne serait
pas contre du renfort », glisse Jacques.
Autour des deux tables du Répare Café,
les trois bricoleurs adoptentun fonction-
nement collégial. « Ontravaille ensem-
ble, on échange des idées. Chacun a sa
méthode, eton apprend les uns des au-
tres. C'est trés enrichissant. »

@ Transmettrelesastuces
etdiffuserlesconseils

Danslamesure du possible, les bénévo-
les associentles usagers aux réparations.
L'idée étant de leur montrer comment
faire, « pour qu'ils comprennent ce qui
s’est passé et puissent le refaire la pro-
chaine fois ». Si une nouvelle piéce est
nécessaire, c'est'usager quil'achete.
Lesbénévoles procédent avecluile mois
suivant a la réparation. Parfois, en dis-
cutant, un simple conseil permet de ré-

soudrele probleme.
enplus

Crééilyamoins d'unanaCahors,le Ré-
pare Café connait une hausse manifeste
desafréquentation : « Lors deladerniére
permanence, de 9 heures a12 h 30, on
mapaslevélenez ! »se félicite Jacques.
L'atelier commence ase faire connaitre,
le bouche-a-oreille fonctionne. Et'uti-
lisation estextrémement simple : 5 € sur
place d’adhésion a I'association, et un
donsile cceurvous en dit.

Parmiles utilisateurs, desjeunes, desre-
traités, des bricoleurs du dimanche qui
butentsurunedifficulté, ettous ceux qui
détestent jeter. L'atelier répond parfai-
tementaune démarche écoresponsable
dans'air du temps. « Si on peut refaire
fonctionner quelque chose, essayons.
Cestdubon sens, tout simplement. »
Elisa Navarro

Répare Café, chaque 2 e samedi du mois, de

9 heures a 12 heures, 354 rue Nationale ; pro-
chaine permanence samedi 10 janvier. Pour évi-
terun déplacement inutile, ne pas hésiter a télé-

Depuis le début de la
semaine, les lumieres
de Noélse sont peua
peu effacées devant
la mairie de Cahors.
Sapins scintillants

et animaux enchan-
tésonttiré leur révé-
rence. Ce charmant
décor féerique a
offert aux passants
une parenthese lumi-
neuse et poétique
durant les fétes. Un
petit coin d'hiver qui
asuémerveiller
petits et grands.

/Photo DDM -AM.
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Université pour Tous :
une nouvelle annee
de decouvertes

L'Université pour Tous =2~
Cahors Quercy (UPTC)
ouvreI'année sous le si-
gne de la curiosité et du
partage des savoirs. De
janvier afévrier, sapro-
grammationinvite le
publicaunlarge éven-
tail de découvertes, mé-
lant voyages, arts, his-

Mardi 13 janvier, de 14h30 2 16h,
I'Université pour Tous Cahors-

LESPRIX B
LES + BAS
DE LANNEE!

PROJET* FENETRES

DU 15 AU 23
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N'ATTENDEZ PLUS !

STORES PERGOLAS

BATIMAN - SARL BEX | BRETENOUX, FIGEAC, ST PANTALEON DE LARCHE et SOUILLAC - TEL. 05 65 38 65 65
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toire, société et grandes
figures de la pensée.

Apréslapause des fétes de fin
d’année, I'Université pour
Tous Cahors Quercy (UPTC)
reprend ses activitésle 13jan-
vier avec une programma-
tionriche etvariée, proposée
jusqu'auxvacances de février.
Le cycle s’ouvrira par un
voyage au Laos, autour de la
création d'une caféiculture
biologique. L'histoire del'art
sera a I'honneur avec une
conférence consacrée au Ca-
ravage, visanta décrypter ses
choixartistiques et a déméler
le mythe delaréalité d'unevie
tumultueuse. Une réflexion
surlaforét francaise interro-
gerason histoire, usages
et l'imaginaire collectif
qu’elleinspire.

La programmation mettra
également en lumiére de
grandes figures féminines :
George Sand, ases débutslit-
téraires bousculant les con-
ventions, et Frida Kahlo, atra-
vers les 1ts d'une

Quercy proposera une confé-
rence captivante au centre univer-
sitaire Maurice-Faure.

quée par le réalisme magi-
que.

Lapensée politique et sociale
de Pier Paolo Pasolini sera
abordée sous I'angle de son
travail de documentariste et
d’éditorialiste. D’autres con-
férences exploreront la phi-
losophie du sport, la nais-
sance de lamédecine d’ur-
genceavec Dominique-Jean
Larrey, ainsi que les enjeux
contemporains de I'alimen-
tation mondiale, entre agri-
culture productiviste et dura-
ble.

Enfin, une conférence origi-
nale reviendra sur I'histoi
des drapeaux et surles origi-
nes dela Croix occitane, em-
bléme delarégion Occitanie.
Anoter égalementla partici-
pationdel"UPTC au Salon du
polar de Prayssac, le 14 fé-
vrier, avec une conférence
dédiée au polar régional ita-
lien.

let a retrouver

vieintense etune ceuvre mar-

surwww.uptc-cahors.org.
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